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INQUADRAMENTO E OBIETTIVI

Questa guida sibasa sullo sviluppo e sulla sperimenta-
zione di esperimenti STEM orientati alla pratica lungo
la filiera tessile. La sperimentazione e stata realizzata
in diversi contesti educativi con un totale di 81 studenti
divarie fasce d'eta, insieme ai docenti coinvolti.

L'obiettivo della guida e fornire agli insegnanti una
base strutturata, trasferibile e testata nella pratica per
integrare in modo flessibile gli esperimenti sviluppati
in contesti di apprendimento formali e non formali.

L'attenzione e rivolta in particolare allo sviluppo delle
competenze STEM, della consapevolezza sulla sos-
tenibilita e dell'orientamento professionale. | risultati
dimostrano che la combinazione di moda, tecnologia
e sostenibilita rappresenta un approccio partico-
larmente efficace per sensibilizzare gli studenti su
questioni sociali complesse e promuovere un appren-
dimento attivo.

APPROCCIO PEDAGOGICO

L'approccio si basa su quattro principi didattici fondamentali:

Apprendimento attivo

Gli esperimenti permettono di apprendere attraverso
l'esperienza diretta. Misurando, osservando, proget-
tando e sperimentando, i contenuti astratti diventano
concreti. Ad esempio, il confronto tra fibre naturali e
sintetiche non rimane teorico, ma viene approfondito
attraverso misurazioni e analisi dirette.

Connessione con la vita quotidiana

La moda fa parte della realta quotidiana degli studenti.
Temi come consumo, sostenibilita o tecnologie digitali
creano un legame diretto e favoriscono la motivazione
intrinseca.

Interdisciplinarita

Gli esperimenti combinano prospettive scientifiche,
tecnologiche, matematiche e creative. Ad esempio, le
proprieta fisiche dei materiali vengono collegate alle
decisioni di design e alle questioni legate alla soste-
nibilita.

Sviluppo delle competenze riflessive

Oltre alle conoscenze disciplinari, viene promossa
la capacita di riflettere criticamente sulle dinamiche
sociali, assumere responsabilita e sviluppare proprie
strategie di azione.



STRUTTURA DIDATTICO-METODOLOGICA

Per limplementazione degli esperimenti si e dimostrata
efficace una struttura chiara della lezione:

Introduzione

Un breve stimolo iniziale attiva l'interesse e le cono-
scenze pregresse. Pud essere un'immagine, un
esempio reale o una domanda guida.

Fase operativa

Gli studenti lavorano in piccoli gruppi e svolgono gli
esperimenti. Istruzioni chiare e materiali ben preparati
sono fondamentali per un processo fluido.

Approfondimento

| risultati vengono analizzati, confrontati e inseriti in
un contesto pit ampio, favorendo le prime discussioni
disciplinari.
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Riflessione
Questa fase e centrale. Domande guida aiutano a rif-
lettere sugli aspetti ecologici, sociali e tecnologici.
Conclusione e trasferimento

| risultati vengono presentati e collegati a contesti
reali, come il comportamento di consumo o le pro-
spettive professionali.

IMPLEMENTAZIONE PRATICA IN CLASSE

Organizzazione e preparazione

La preparazione dei materiali e fondamentale. Le post-
azioni di lavoro devono essere strutturate in modo
chiaro. Occorre prestare particolare attenzione alla
sicurezza, soprattutto in esperimenti che coinvolgono
acqua, calore o strumenti.

Gestione del tempo

Le sperimentazioni dimostrano che e essenziale
dedicare tempo sufficiente alla fase pratica. Le
introduzioni teoriche dovrebbero essere concise,
soprattutto con studenti pit giovani. Gli esperimenti
complessi possono essere suddivisi in pili fasi.

Lavoro di gruppo

| piccoli gruppi favoriscono lo scambio, la responsa-
bilita e l'apprendimento tra pari. Lassegnazione di
ruoli aiuta a coinvolgere attivamente tutti gli studenti.

Differenziazione

Gli esperimenti sono progettati per essere adattabili
a diversi livelli. Gli insegnanti possono differenziare
attraverso domande aggiuntive o compiti piti appro-
fonditi.



UTILIZZO DIDATTICO DELLE
TIPOLOGIE DI ESPERIMENTI

Esperimenti analitici

Favoriscono il pensiero scientifico, ad esempio attra-
verso la misurazione e il confronto delle proprieta dei
materiali.

Esperimenti pratico-manuali

Attivita come tessitura, intreccio o upcycling aiutano
a comprendere la materialita, i processi e il valore dei
tessuti.
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Esperimenti orientati alla tecnologia

Temi come lintelligenza artificiale o gli strumenti
digitali mostrano le prospettive future del settore e
sviluppano competenze tecnologiche.

Esperimenti creativi

Attivita come la tintura naturale o lo sviluppo di
prodotti combinano creativita e sostenibilita e pro-
muovono il problem solving.

EFFICACIA DELLUAPPRENDIMENTO
E SVILUPPO DELLE COMPETENZE

Le sperimentazioni evidenziano un'elevata efficacia
dell'apprendimento in diverse dimensioni, diret-
tamente collegate agli esperimenti lungo la filiera
tessile. Le competenze vengono sviluppate in modo
integrato e orientato all'applicazione.

Competenze disciplinari

Gli studenti acquisiscono una comprensione solida dei
processi chiave dell'industria della moda e del tessile.
Cid include le proprieta e le differenze tra fibre naturali
e sintetiche, la loro trasformazione in filati e tessuti e i
processi di finissaggio. Esperimenti come il confronto
delle fibre, il test di combustione o l'analisi dell'assor-
bimento dell'acqua e dell'usura permettono di appro-
fondire le conoscenze sui materiali. Inoltre, gli studenti
esplorano sviluppi tecnologici come l'intelligenza arti-

ficiale nel design, strumenti digitali e materiali inno-
vativi come gli e-textiles. Vengono affrontati anche
aspetti sistemici come gli impatti ambientali delle
catene produttive globali e i processi di riciclo.

Competenze metodologiche

Attraverso il lavoro sperimentale, gli studenti svi-
luppano competenze scientifiche di base. Osservano
in modo sistematico, effettuano misurazioni, docu-
mentano e analizzano i risultati. In esperimenti su
fibre, materiali o tinture applicano metodi empirici e
imparano a interpretare criticamente i dati. Sviluppano
inoltre competenze nella ricerca, nella gestione delle
informazioni e nella presentazione dei risultati. |
compiti aperti favoriscono anche il pensiero creativo e
la capacita di risolvere problemi.



Competenze sociali

Il lavoro in piccoli gruppi promuove la collabora-
zione. Gli studenti pianificano insieme, distribuiscono
i compiti e si coordinano durante le attivita. Imparano
a considerare diverse prospettive, prendere decisioni
condivise e discutere i risultati.

Competenze personali

Gli esperimenti stimolano la riflessione sul proprio
comportamento e sul ruolo di consumatori. Temi
come il sovraconsumo, l'inquinamento o le condizioni
di lavoro portano a una maggiore consapevolezza
e responsabilita. Le esperienze pratiche rafforzano
anche il senso di autoefficacia.

Orientamento professionale

Gli esperimenti offrono una visione ampia delle pro-
fessioni nel settore moda e tessile, incluse quelle
legate all'innovazione tecnologica, alla sostenibilita e
alla ricerca sui materiali. Gli studenti sviluppano una
comprensione pil realistica e articolata delle oppor-
tunita professionali.

FATTORI CHIAVE DI SUCCESSO

La fase di sperimentazione evidenzia alcuni elementi decisivi:

forte componente pratica ed esperienziale

temi rilevanti e vicini alla realta degli studenti

connessione tra teoria e pratica

domande aperte e spazio per la creativita

struttura chiara e materiali comprensibili
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SFIDE € POSSIBILI SOLUZIONI

Attenzione limitata

ridurre le introduzioni teoriche e passare rapidamente alla pratica

Vincoli di tempo

concentrarsi sumeno esperimenti ma pitl approfonditi

Gruppi eterogenei

utilizzare compiti flessibili e apprendimento tra pari

Complessita dei contenuti

utilizzare esempi concreti e supporti visivi

| TRASFERIBILITA E SOSTENIBILITA

Gli esperimenti sono progettati in modo flessibile e
possono essere integrati in diversi contesti educativi
senza richiedere una rigida integrazione curricolare.

Nelle settimane di progetto
dedicate alla sostenibilita,

permettono di affrontare temi complessi come il
consumo di risorse o l'economia circolare in modo
pratico e interdisciplinare.

Nell'orientamento professionale...

offrono una visione ampia delle opportunita lavor-
ative nel settore, soprattutto in relazione all'innova-
zione tecnologica e alla sostenibilita.

Nell'insegnamento disciplinare...

supportano l'approfondimento di contenuti scientifici,
tecnologici e progettuali.

Nei contesti non formali...

risultano particolarmente efficaci grazie al loro
approccio pratico e inclusivo.

Un valore aggiunto significativo e la possibilita di
collegare gli esperimenti lungo lintera filiera tessile,
dalla produzione delle fibre fino al riciclo. Questo
approccio favorisce una comprensione sistemica e
aiuta gli studenti a riconoscere le interconnessioni tra
ambiente, societa ed economia.
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CONCLUSIONI E PROSPETTIVE

Gli esperimenti sviluppati rappresentano un approccio
innovativo, interdisciplinare e orientato alla pratica
per affrontare temi attuali. Permettono agli insegnanti
di integrare sostenibilita, digitalizzazione e orienta-
mento professionale in un unico contesto di appren-
dimento.

I risultati dimostrano che ilformato e efficace e trasfe-
ribile. Con ulteriori sviluppi, soprattutto nella gestione
del tempo e nell'approfondimento dei contenuti, puo
essere consolidato e integrato stabilmente nei sistemi
educativi.
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